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In der letzten Woche gab es fir die Pampersliga wieder einen gewohnten Aufbau. Eine Mathe
zum Baumstammrollen, Purzelbaum und Hupfen, ein Trampolin zum Springen, eine Leiter zum
Hochklettern und eine tolle Schaumstofflandschaft.

Da das Wetter dieses Jahr mittlerweile nicht mehr zuldsst das die Stunden drauB3en stattfinden
kdénnen, fanden die KiSS-Stunden in ihren jeweiligen Hallen statt. Dieses mal gab es kein
richtiges Aufwarmspiel, sondern die Kinder hatten von Anfang an die Moglichkeit an den
Aufbauten herum zu turnen. Dieses Mal gab es ein Aufbau mit drei Unterschiedlichen
Stationen. Es gab eine Station die es den Kindern ermdglichte mit Hilfe eines Trampolins ein
Salto machen konnten. Dazu gab es noch eine Station mit den Hangeseilen wo die Kinder Uben
konnten sich an den Seilen festzuhalten und mit ihnen zu Schwingen. Und die letzte Station war
ein kleiner Kletterparcour an dem die Kinder an verschiedenen Elementen Spas am Klettern
hatten.

Diese Aufbauten gab es auch jeweils am Donnerstag und Freitag. Die einzelnen Stationen
wirden mit den jeweils gréBeren Gruppen immer so verandert, damit auch diese eine
Herausforderung fur sie Darstellen.




