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Wernau – Nach dem Vizemeistertitel im vergangenen Jahr konnte sich das 3er-Team in diesemJahr den 1. Platz und damit den Meistertitel sichern. Bei den alljährlichen WürttembergischenPoomsae Meisterschaften (Formen- und Technikmeisterschaften) in Wernau am 24. April 2016trafen sich 235 Taekwondoler/-innen aus ganz Württemberg zu den traditionellen PoomsaeMeisterschaften. Die SG-Ostalb konnte dieses Jahr leider nur im 3er-Team an den Start gehen.Im Team trat die SG-Ostalb mit Helmut Borchert (4. Dan, Giengen), Thomas Jäger (2. Dan,Giengen) und Hans Leberle (6. Dan, Aalen) im Finale gegen den Vorjahressieger des TSVBlaufelden an. Nach einer sehr starken  Leistung konnte sich das Team der SG-Ostalbim Finale deutlich absetzen und sicherte sich in der Klasse Herren Synchron Master II denMeisterschaftstitel.  
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